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LISTA RZECZY DO ZABRANIA – LIDZBARK  

Lista podstawowa na obóz:  

• Ciepła bluza  
• 2 x spodnie (również dres) 
• Nieprzemakalna kurtka 
• Czapka z daszkiem lub inne nakrycie głowy 
• Koszulki z krótkim rękawkiem 
• Krótkie spodenki 
• Piżama 
• Bielizna na zmianę 
• Strój do kąpieli x 2 
• Klapki, czepek i okularki 
• Ręcznik x 2 
• Buty sportowe x 2 
• Przybory toaletowe  
• Krem z filtrem UV 
• Środki przeciw komarom i kleszczom 
• Latarka z zapasem baterii 
• Mały plecak 
• Bidon na wodę 
• Biała koszulka z krótkim rękawem (czysta bez nadruków) do wykorzystania na obozie 

PROFIL TENISOWY: 

• Rakieta tenisowa 

PROFIL PIŁKARSKI: 

• Strój piłkarski 

PROFIL TANIEC: 

• Obuwie na salę 

SĄ TO RZECZY OBOWIĄZKOWE, KTÓRE MUSI POSIADAĆ UCZESTNIK, ABY 
AKTYWNIE UCZESTNICZYĆ W ZAJĘCIACH PROGRAMOWYCH OBOZU. 

* Prosimy, aby dzieci brały udział w pakowaniu swoich rzeczy. Przy młodszych dzieciach 
prosimy o podpisywanie rzeczy na metce (IMIENIEM I NAZWISKIEM), co ułatwi pakowanie 
w drodze powrotnej swoich rzeczy. 
 


